Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Montag, 10. Marz Dienstag, 11. Mittwoch, 12. Donnerstag, 13. Freitag, 14. Marz
Marz Marz Marz

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
2.00 P [) 2.00 2.00 2.00
WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS
Rindsgeschnetzeltes Riz Casimir Emmentaler Gedampftes rotes Paniertes
Krauter- Pouletgeschnetzeltes Fleischkase Forellenfilet Schweinsschnitzel
Bratensauce Currysauce Bratensauce Safransauce Pommes frites
Nudeln Reis Kartoffelstampf Gemischter Erbsen
Gebackene Frichte und Glasierte farbige Wildreis Franzdsische Art
Zucchetti Mandeln Riebli Broccoli mit Ketchup

Mandeln Zitronenschnitz
ca. 619.1 kcal / ca. 656.8 kcal / ca. 697.3 kcal / ca. 636.6 kcal / ca. 861.1 kcal /
Rind: Schweiz Poulet: Schweiz Fleischkése Lachsforelle: Italien  Schwein: Schweiz

(Schwein, Rind):
Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50
KARMA W KARMA W KARMA W KARMA W KARMA g
Ofen-Frittata mit Gemduselasagne Pad Thai Vegetarische Gemuse-Pakora auf
Feta, Kartoffeln und mit Reisnudelgericht Alpler-Spatzli Susskartoffel-
farbigen Frihlingsgemuse mit Tofu, mit Cocobohnencurry
Cherrytomaten und  Marinierter Rucola Tamarindensauce, Kaserahmsauce, mit Basmatireis
Spinat Ei, GemUse und Kartoffeln,
Basilikumol Erdnlssen Zwiebeln und
Marinierter Apfelmus
Salatspinat
ca. 452.7 kcal ca. 558.4 kcal ca. 881.8 kcal ca. 914.1 kcal ca. 727.0 kcal
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50
HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET
Taglich Taglich Taglich Taglich Taglich
wechselndes wechselndes wechselndes wechselndes wechselndes
Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat
solangs hat" solangs hat" solangs hat" solangs hat" solangs hat"
pro 1009: 3.10 pro 1009: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 1009: 3.10
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische
Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und
Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit
verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen
Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und
Dressings Dressings Dressings Dressings Dressings
pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10
SUESSES \ﬂ SUESSES SUESSES \9, SUESSES \Q’ SUESSES
Zitronen-Cake Tiramisu Gebrannte Créme Hausgemachter Tagesdessert

Lebkuchen
ca. 263.2 kcal / ca. 312.8 kcal ca. 218.0 kcal ca. 240.8 kcal

Kuchen: Schweiz

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00



