
Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ
Montag, 03. Februar Dienstag, 04.

Februar
Mittwoch, 05.
Februar

Donnerstag, 06.
Februar

Freitag, 07. Februar

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Rindsragout 
Kartoffelstampf 
Grüne Bohnen

Carbonara 
mit Speck, Ei,
Knoblauch und Liscio 
Spaghetti 
Reibkäse

Nasi Goreng 
Gebratener Reis mit
Poulet, Gemüse und
Kroepoek

Rinds-
Hackfleischkugeln 
Kräuterrahmsauce 
Nudeln 
Gerösteter Broccoli

Pouletflügeli 
Pommes frites 
Glasierte Erbsli und
Rüebli 
Ketchup

ca. 488.4 kcal / Rind:
Schweiz

ca. 825.6 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

ca. 544.7 kcal / Poulet:
Schweiz

ca. 773.5 kcal /
Meatballs (Rind):
Schweiz

ca. 1002.6 kcal /
Poulet: Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Quinoa-Randen-
Bratling 
Kerbelrahmsauce 
Rosenkohl 
Glasierter Fenchel

Grünes Kichererbsen
Thai Curry 
Jasminreis 
Frühlingszwiebeln

Vegetarische
Chäässpätzli  
mit Röstzwiebeln 
Apfelmus

Zucchetti-Piccata 
Tomatensauce 
Bratkartoffeln 
Gerösteter Broccoli

Mini-Frühlingsrollen
mit Gemüsefüllung 
Gebratener Reis mit Ei 
Sweet-Chili Sauce

ca. 452.1 kcal ca. 599.3 kcal ca. 961.1 kcal ca. 475.8 kcal ca. 782.5 kcal

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET

Täglich wechselndes
Angebot "Es hät
solangs hät"

Täglich wechselndes
Angebot "Es hät
solangs hät"

Täglich wechselndes
Angebot "Es hät
solangs hät"

Täglich wechselndes
Angebot "Es hät
solangs hät"

Täglich wechselndes
Angebot "Es hät
solangs hät"

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

Täglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

Täglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

Täglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

Täglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES

Zwetschgen-
Blechkuchen

Weisses
Schoggimousse

Bananen Muffin Crème brûlée Tagesdessert

ca. 154.0 kcal /
Kuchen: Schweiz

ca. 180.9 kcal ca. 460.3 kcal ca. 167.3 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00


