
Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Montag, 02. September Dienstag, 03.

September

Mittwoch, 04.

September

Donnerstag, 05.

September

Freitag, 06. September

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Rindsgeschnetzeltes 

Rote Thai-Currysauce 

Jasminreis

Pouletbrust 

Portweinsauce 

Salbei-Polenta mit 1/4 Fett

Käse und Olivenöl 

Peperonata

Carbonara 

mit Speck, Ei, Knoblauch

und Liscio 

Spaghetti

Rindsschmorbraten 

Schmorsauce 

Bratensauce 

Bratkartoffeln 

Gebackener Fenchel

Paniertes

Schweinsschnitzel 

Pommes frites 

Erbsli und Rüebli 

Ketchup

ca. 614.4 kcal / Rind:

Schweiz

ca. 549.6 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 712.5 kcal / Speck

(Schwein): Schweiz

ca. 575.7 kcal / Rind:

Schweiz

ca. 876.1 kcal / Schwein:

Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Gemüse-Maultaschen 

Schnittlauchrahmsauce 

Bratkartoffeln 

Röstzwiebeln

Chili sin carne 

Pikantes Pflanzenprotein

mit Peperoni, Tomaten,

Mais, Bohnen und

Koriander 

Langkornreis

Tomaten-Risotto 

Rucolasalat

Spinat-Fetawähe Gemüse-Curry mit

Kokosmilch 

Jasminreis

ca. 814.4 kcal ca. 676.4 kcal ca. 446.5 kcal ca. 559.1 kcal ca. 591.2 kcal

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES

Schoggi-Cake Crèma Catalana Blaubeer Muffin Vanillecrème Tagesdessert

ca. 274.4 kcal ca. 273.0 kcal ca. 167.4 kcal ca. 156.7 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00


