
Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Montag, 11.

August

Dienstag, 12.

August

Mittwoch, 13.

August

Donnerstag, 14.

August

Freitag, 15.

August

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Geschmortes

Schweinsbäggli 

Rotweinsauce 

Polenta 

Mischgemüse

Schweinsragout 

Tagliatelle 

Grüne Bohnen

Cannelloni  

mit

Rindfleischfüllung,

Tomatensauce,

Béchamelsauce,

gratiniert mit Käse

Yellow Thai Curry

mit Poulet 

Jasminreis 

Gebratenes

Gemüse mit Mu-

Err-Pilzen

Wurstsalat 

mit roten Zwiebeln,

Radisli,

Essiggurken und

Petersilie 

Bratkartoffeln

ca. 755.2 kcal /

Poulet: Schweiz

ca. 633.2 kcal /

Schwein: Schweiz

ca. 658.9 kcal /

Rind: Schweiz

ca. 735.8 kcal /

Poulet: Schweiz

ca. 776.0 kcal /

Wurst (Schwein):

Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Kartoffel-Erdnuss-

Eintopf 

Bami Goreng 

Indonesisches

Nudelgericht mit

Tofu, Gemüse,

Sojasauce und

Sambal Oelek

Gnocchi

all'arrabbiata 

Gnocchi mit

pikanter

Tomatensauce,

gebratenes

Gemüse, Oliven

und Reibkäse

Gefüllte Peperoni

mit Couscous,

Erbsen, Dorrfrüchte

und

Pflanzenprotein 

Kräuter-Hüttenkäse 

Orientalischer

Gemüsesalat

Frühlingsrollen mit

Gemüse 

Sweet-Chili Sauce 

Gebratener Reis 

Gurkensalat

ca. 414.9 kcal ca. 591.9 kcal ca. 642.1 kcal ca. 658.9 kcal ca. 738.6 kcal

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10


