
Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Montag, 22. April Dienstag, 23. April Mittwoch, 24. April Donnerstag, 25. April Freitag, 26. April

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Sauce Bolognese 

Spaghetti 

Reibkäse

Riz Casimir 

Pouletgeschnetzeltes 

Currysauce 

Reis 

Früchte und Mandeln

Schweinsragout 

Kartoffelstampf 

Grüne Bohnen

Kalbsgeschnetzeltes 

Thymiansauce 

Bramata-Polenta 

Peperonata

Pouletbrust in Panko-

Panade 

Sweet-Chili Sauce 

Pommes frites 

Pak Choi mit Sesam und

Chili

ca. 713.5 kcal / Rind:

Schweiz

ca. 612.5 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 495.5 kcal / Schwein:

Schweiz

ca. 532.6 kcal / Kalb:

Schweiz

ca. 869.0 kcal / Poulet:

Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Süsskartoffel-Kichererbsen-

Curry mit gebratener

Banane und Cashew Nuts

Gemüselasagne mit

Frühlingsgemüse 

Marinierter Rucola

Karotten-Pflaumen-Tajine 

Marokkanischer Eintopf mit

Safran und Mandeln

Pasta e fagioli 

Süditalienisches

Pastagericht  

mit einer sämigen

Tomatensauce,

Borlottibohnen,

getrockneten Tomaten,

Mangold vom Feld und

knuspriger Kräuter-

Pangritata

Fajita 

Gefüllte Weizen-Tortilla mit

Quornstreifen, Cheddar,

Sauerrahm, Guacamole

und Eisberg

ca. 396.0 kcal ca. 568.6 kcal ca. 225.9 kcal ca. 973.2 kcal ca. 587.4 kcal

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES

Brownie Mandelcrème Bananen Muffin Caramelchöpfli mit

Schlagrahm und

gerösteten Mandeln

Tagesdessert

ca. 350.6 kcal ca. 186.4 kcal ca. 460.3 kcal ca. 194.1 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00


