Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Montag, 20. Dienstag, 21. Mittwoch, 22. Donnerstag, 23. Freitag, 24.
Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober
WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS
Schweinsgeschnetzeltddurgh Makhani Rindsragout Gebratenes rotes Pouletbrust
Krauter- Indisches Butter Portweinsauce Forellenfilet Dorrtomaten-
Bratensauce Chicken Kirbis- Safransauce Rotweinsauce
Nudeln Jasminreis Kartoffelstampf Krauterkartoffeln Bratkartoffeln
Broccoli Frihlingszwiebeln Gebratener Blattspinat Federkohl-Wirz-
Rosenkohl Gemuse
ca. 613.4 kcal / ca. 684.6 kcal / ca. 495.7 kcal / ca. 583.7 kcal / ca. 514.9 kcal /
Schwein: Schweiz Poulet: Schweiz Rind: Schweiz Lachsforelle: Italien  Poulet: Schweiz
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50
KARMA W KARMA W KARMA W KARMA W KARMA N/ |
Samosas mit Salsa all'arrabbiata  Kasewahe Gemuse-Curry mit Tortellini mit
Gemdusefullung Penne Weisskabissalat mit  Kokosmilch Ricotta-Spinat-
Sweet-Chili Sauce Reibkase Kimmel Jasminreis Fullung
Gebratener Reis GemUserahmsauce
mit Ananas, Reibkase
Karotten und
Erbsen
ca. 910.1 kcal ca. 644.3 kcal ca. 806.1 kcal ca. 575.8 kcal ca. 704.6 kcal
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische
Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und
Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit
verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen
Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und
Dressings Dressings Dressings Dressings Dressings

pro 1009: 3.10 pro 1009: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 1009: 3.10




