Montag, 27. Marz

Dienstag, 28. Marz

Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Mittwoch, 29. Marz Donnerstag, 30.

Maérz

Freitag, 31. Marz

SUPPE
Tagessuppe

SUPPE
Tagessuppe

SUPPE
Tagessuppe

SUPPE
Tagessuppe

SUPPE
Tagessuppe

Samstag, 01. April Sonntag, 02. April
SUPPE SUPPE
Tagessuppe Tagessuppe

WALTREIS
Chicken Tikka Masala

14.50
KARMA

Gnocchi
Kaserahmsauce

ca. 532.2 kcal

14.50

HOT-BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100g: 3.10

,% WALTREIS

Sauce Bolognese
mit Cashewkernen, Chili und Spaghetti
Koriander

Gemischter Wildreis
ca. 792.3 kcal / Poulet: Schweiz

14.50

KARMA

g &

ca. 596.5 kcal / Rind: Schweiz

4

Gebackene Frischkase-Jalapefos

Guacamole
Reis
Griine Bohnen

ca. 793.4 kcal

14.50

HOT-BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100g: 3.10

HOT-BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100g: 3.10

WALTREIS

Kalbshackbraten
Krauter-Bratensauce
Kartoffelgratin

Broccoli

ca. 720.3 kcal / Hackbraten
(Kalb): Schweiz

14.50

WALTREIS

Schweinshuftschnitzel

Rahmsauce
Nudeln

Glasierte Erbsli und Ruebli
ca. 738.1 kcal / Schwein:

Schweiz

14.50

KARMA WEF «arva

Chili sin carne

Pikantes Sojahack mit Peperoni,
Tomaten, Mais, Bohnen und
Koriander

Langkornreis

ca. 654.4 kcal

14.50

HOT-BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100g: 3.10

Grainmade Lasagne

X

mit Gerstenprotein-Bolognese,
Béchamelsauce und Grana

Padano

ca. 734.2 kcal

14.50

HOT-BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100g: 3.10

WALTREIS

Gebratenes rotes Forellenfilet
Dillrahmsauce

Salzkartoffeln

Blattspinat

ca. 619.9 kcal / Forelle: Italien

14.50

KARMA ¥

Gemuse-Curry mit Kokosmilch
Gemischter Wildreis

ca. 589.2 kcal

14.50
HOT-BUFFET HOT-BUFFET
Taglich wechselndes Taglich wechselndes
Angebot "Es hat Angebot "Es hat
solangs hat" solangs hat"

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und

Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und

Dressings

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

SALATBAR

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

pro 100g: 3.10

SUESSES

Gefullter Vanille-Donut
ca. 238.0 kcal

pro 100g: 3.10

suesses

Bienenstich
ca. 300.9 kcal

pro 100g: 3.10

.

pro 100g: 3.10

pro 100g: 3.10

SUESSES B suesses

Panna cotta mit Himbeersauce
ca. 264.4 kcal

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

X

Schoko-Kokos-Kuchen

ca. 212.0 kcal

SUESSES

Tagesdessert




