Restaurant Eldora BVZ

Lundi, 21 aolt Mardi, 22 aoit Mercredi, 23 aout Jeudi, 24 aoit Vendredi, 25 aoit
SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00
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Rindsgulasch Ungarische Carbonara Waikiki Poke Bowl Schweinsgeschnetzeltes Schweins-Cordon bleu
Art mit Speck, Ei, Knoblauch Gebackene Karotten, Krauter-Rotweinsauce Pommes frites
Paprikasauce mit Peperoni und Liscio knackiger Rotkabis, diinn Weisswein-Risotto Glasierte Erbsli
Spatzli Spaghetti gehobelter Rettich, Frisée- Glasierter Fenchel

Romanesco Reibkase Salat

Saftiges Poulet im
Tamagoyaki-Eimantel und
Low-Carb Konjak-Nudeln
mit Mahalo Spicy Lime

Sauce und

Frihlingszwiebeln
env. 684.7 kcal / Rind: env. 795.1 kcal / Speck env. 400.5 kcal / Poulet: env. 641.2 kcal / Schwein: env. 847.2 kcal / Cordon
Schweiz (Schwein): Schweiz Schweiz Schweiz bleu (Schwein): Schweiz
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Gemlise Rendang Maunaloa Poke Bowl Tortelli mit Ricotta-Spinat- Hanalei Poke Bowl Kichererbsen-Gemuse-
Indonesisches Avocado, Karotten, Gurken, Fllung Gebackene Peperoni, Ragout mit Tomaten-
Gemisecurry mit Bohnen, gepickelter Blumenkohl, Tomaten-Basilikum-Sauce Edamame, Ananas, Rahmsauce
Auberginen, Karotten und knusprige GemUse-Pakora Radiesli, knusprig Gemlse-Couscous
Susskartoffeln und Sushireis gebratenem BIO Tempeh,
Jasminreis mit Mahalo Spicy Lime schwarzem Venere-Reis,
Sauce, Kresse und Sesam- Wakame und
Topping Mungobohnensprossen
mit Mahalo Spicy Lime
Sauce
Peperoncini und Sesam-
Topping
env. 618.2 kcal env. 573.9 kcal env. 497.2 kcal env. 596.3 kcal env. 325.9 kcal
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50
HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET
Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes
Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs
hat" hat" hat" hat" hat"
pro 1009: 3.10 pro 1009: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 1009: 3.10
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings
und Dressings und Dressings und Dressings und Dressings und Dressings
pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10
SUESSES \q SUESSES ,% SUESSES \Q, SUESSES \q,% SUESSES \ﬂ
Zitronen-Cake Panna cotta mit Schoggi-Cake Caramelchopfli Blaubeer Muffin
Himbeersauce
env. 298.2 kcal env. 326.4 kcal env. 300.3 kcal env. 130.2 kcal env. 153.0 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00



